
学生的实习心得
RASTRICK INDEPENDENT SCHOOL学生团

CHASE GRAMMAR SCHOOL学生团
STUDY LINKS 明星学生!

纪律, 计划和社交技巧
我们的明星学生的英国实习的心得

除了监护和寄宿家庭服务以外，Study Links 也可以为我们的学生安排实习。 实习能给学生宝贵的机会补充简历，
并充分融入当地文化与社会。尽管如此，不要光信我们的话！欢迎大家阅读一个名字叫Maya Chukujama的 17
岁明星学生的第一手经验，她来自尼日利亚，就读于杜伦学校。玛雅为英国红十字会做实习，并写了一篇“来宾
文章”给我们的读者分享。下面是她为慈善事业实习的经历，以及为什么她觉得实习是她留在英国的宝贵的经验。
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学生团访问CHASE 
GRAMMAR 
SCHOOL
四月二十二日， Rastrick
Independent School迎来
了一小群印度尼西亚学生，
他们跟当地的学生一起上课
了。 学校作出了巨大的努力

来使该组感到受欢迎，甚至
为所有访问的学生提供课外
活动。来访的学生非常感谢
学校的热烈欢迎，而且这些
印尼学生的礼貌态度给学校
老师留下了很深刻的印象。
我 们 非 常 感 谢 Chase
Grammar School!

“在复活节假期期间，我在约克市Walmgate
的一个英国红十字会慈善商店做实习了一周。
我为这个机会感到非常兴奋，所以每天早上，
我尽可能早点出发了！当我到达时，我很惊讶，
因为以前每当我听到“慈善商店”，我认为这
种商店是人们以一个“捐赠”的名义来扔掉他
们的朴素的、没有吸引力的东西，然而，我完
全错了。首先，我受到了一位有偿工作人员的
热情接待，他以前自愿做了九年，我发现这个
商店卖商店一些很漂亮的东西。

在学习方面，我学了很多，第一个是准时，纪
律和提前计划的重要性。前一天晚上，我会确
保我为第二天做好准备，我会在上班前两个小
时醒来，以便及时解决意外事件，例如，汽车
晚点，或者我把早餐吃得太慢了。其次是沟通。
我每天都遇到不同的人，包括像我这样的志愿
者，我必须和他们谈论我的背景或与客户有关
的事情，比如东西在哪里，物品看起来不错，
或者只是在顾客交钱时候随便聊天。这无疑使
我更有知识，更善于交际，这总是很有用的。

另一件事是决心，我从经理学到了这一点。她
是一个心理知道自己目标的人，非常活跃，很
有创造力，以便吸引更多的顾客。

总的来说，气氛非常好客，有时老年人会进来
聊天，这是一些小事情，比如听人说话或者和
他们一起笑，知道你在使他们的一天更美好，
这使得志愿工作格外有价值。-Maya

我们非常感谢玛雅为我们写这篇文昌， 我们相
信你会激励其他学生在全国各地抓住实习机会。

如果您对我们的实习安排和行业访问感兴趣，
请联系我们：hello@studylinks.com

STUDY LINKS 4月明星学生
本月Study Links 明星学生是Al Waleed Al Turki，来自沙特阿拉伯，就读于
Ackworth School。在复活节假期期间， Al Waleed 努力为自己的A Level考试
学习，并上了Study Links安排的补习课，以确保他能得到最好的成绩。Al Waleed，
加油！你的努力给我们Study Links团队留下深刻印象！

学生团访问
RASTRICK 
INDEPENDENT 
SCHOOL
四 月 二 十 二 日 ， Rastrick
Independent School 迎来
了一小群印度尼西亚学生，

他们上了一周的深入课程。虽
然这个小组的学生不多，但是
学校为他们安排了有很充实的
计划来确保他们有一次奇妙的
英国之行，包括参观利兹军械
库和布拉德福德科学技术博物
馆。这次英国之行使这些学生
非常高兴，他们在英国结交了
一些新朋友。
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